SEELE & SORGE

IMPULSE - WORKSHOPS - BERATUNG

Oma trotzt Corona
Die Krisenexpert*innen

Eben noch ,Best Agers” und jetzt ,Risikogruppe” — sind Sie auch irritiert iber die Altersbilder in

Zeiten von Corona?

Viele, die gerade 60 sind, finden sich selbst nicht wieder in den Beschreibungen von
gefahrdeten und schutzbediirftigen Alteren. SchlieBlich waren wir es, die jungen Alten, die in
den letzten Jahren die Zivilgesellschaft (mit)getragen haben — bei Hausaufgabenhilfen und
Demenzbetreuung, mit Stadtflihrungen oder in der Arbeit mit Gefllchteten.


mailto:ovni@gmx.de

Geht es Ihnen auch so, dass Sie in den letzten Wochen erschrocken waren Uber die Situation
in den Pflegeeinrichtungen?

Was kdnnen wir tun, um einschrankenden Fremdbildern zu begegnen? Wie kénnen wir
stattdessen die Krafte mobilisieren, die gerade é&ltere Frauen und Mé&nner mitbringen:
Krisenerfahrung, Resilienz, gute Netzwerke, Zeit und Engagement?

Wir laden herzlich ein, sich iliber diese Fragen auszutauschen. An jedem ersten Mittwoch
im Monat von 17.00 bis 17.40 Uhr in einer Webkonferenz zum Thema ,,Oma trotzt
Corona“. Die Krisenexpert*innen®. Mit eigenen Impulsen zu Beginn werden jeweils zwei
Expert*innen das Gesprach anregen. Vielleicht kdnnen wir gemeinsam eine Bewegung
anstoBen.

Wir beginnen am Mittwoch, den 3. Juni 2020 um 17.00 Uhr (bis 17.40) —
Impulsgeberinnen sind dann Frau Martina Jakubek vom Amt fiir Gemeindedienst in
Nirnberg und Frau Dr. Dagmar Henze von der Projektstelle Alternde Gesellschaft in
Hannover.

Zur Technik: Die Webkonferenz lauft auf der Basis von GoToWebinar. Sobald Sie sich

anmelden, erhalten Sie eine Einladung.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihre Cornelia Coenen-Marx
Seele und Sorge GBR
Impulse - Workshops — Beratung

Informationen zu Terminen, guten Orten und Blichern finden Sie auch auf meiner
Homepage www.seele-und-sorge.de. Dort sind auch einige Vortrage nachzulesen.

Cornelia Coenen-Marx, Pastorin und Autorin, OKR a. D.

Robert-Koch-Str. 113 d, 30826 Garbsen-Osterwald
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