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„Die Potenziale wecken! Übergang in den dritten Lebensabschnitt“

 
Inhaltlich:
14.00 Uhr Begrüßung und Einstiegsrunde 

14.45 Uhr Noch einmal ist alles offen – ein frischer Blick auf die  Chancen und Möglichkeiten der Jahre jenseits der 60 (Impulsvortrag) 
15.30 Uhr Was immer zu kurz kam und wovon ich träume … (Einzelarbeit Traumreise, Gruppengespräche)
16.15 Uhr Kaffeepause

16.30 Uhr Durchhalten genügt nicht: Die letzten Erwerbsjahre selbstbewusst gestalten (Impulsvortrag über die Potenziale Älterer im Unternehmen)
17.15 Uhr Mein Weg ins „gelobte Land“ – Was kann ich heute schon tun, um mein Leben neu zu gestalten? Hilfreiche Ideen und Projekte  

(Arbeitsgruppen)

18.00 Uhr Schlussrunde und Verabredungen: Meine nächsten Schritte


