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Alter und Erwerbstatigkeit — Arbeit anders denken

Ein neuer Aufbruch: die dritte Lebensphase

Familie, Freundschaft, Nachbarschaft - Beziehungsnetze
Sorgende Gemeinschaften - zurick ins Gemeinwesen
Energien und Potenziale der Kirche und flr die Kirche

L
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1. Kapitel
Alter und
Erwerbs-
tétiglfeit =
Arbeit JAlter wird uns beigebracht” —

anders

denken Alternsbilder im Wandel

47 Prozent der Befragten wirden gern nach dem
Eintritt ins Rentenalter noch weiterarbeiten.
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2. Kapitel

Ein neuer ,Gluhende Kohlen unter der Asche” —

Aufbruch: . ..
Jia dritte IN neue Raume wachsen

Lebens-

phase

,Das Risiko der Pflegebedurftigkeit, also die
Wahrscheinlichkeit, pflegebedurftig zu werden, liegt bei
den unter 60-Jahrigen bei 0,7 Prozent, im Alter
zwischen 60 und 80 Jahren steigt dieses auf 4,2
Prozent, bei den Uber 80-Jahrigen betragt es 28,8
Prozent, bei den tiber 90-Jahrigen 58 Prozent.*
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3. Kapitel ,oer finanzielle Transfer von Alten an
Eferzir']ig_’ Jungere Ubersteigt die

schaft, Sozialhilfeleistungen im Bereich
L Grundsicherung im Alter” — zugleich
Beziehungs- geraten pflegende

netze

Familienangehorige an ihre Grenzen

2014 verbanden 13,9 Prozent der Frauen und 9,6
Prozent der Manner ihre Berufstatigkeit mit
Unterstltzungsleistungen flr andere Personen.
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4. Kapitel ,Ilch will sterben, wo ich gelebt habe“
e — Das Schubladendenken
schaften - tUberwinden

zuriuck ins
Gemein-
WERE

Menschen, die in ihrer Freizeit haufig mit Menschen
tber 60 zusammen sind, haben ein positives Bild von
dieser Altersgruppe (5 auf der Skala von 1 bis 7);
Menschen, die ein inrer Freizeit nur selten im Kontakt
mit Alteren sind, haben ein weniger positives Bild von
dieser Altersgruppe (4,64 auf der Skala von 1 bis 7).
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5. Kapitel ,Nur alte Leute?” Schéatze heben,

Energien i

und Potenziale pflegen
Potenziale

der Kirche

und for die

Kirche

455 Prozent der Menschen zwischen 50 und 64
Jahren sind freiwillig engagiert, von den Menschen ab
65 Jahren sind es 34,0 Prozent.
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Literatur:

O

Hannah Arendt: Vita activa oder Vom téatigen Leben, Zirich 2013 [The Human Condition, Chicago
1958; deutsch Miunchen 1967].

Petra-Angela Ahrens: ,Uns geht’s gut” Generation 60 plus. Religiositat und kirchliche Bindung,
Minster 2011

Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.): Der Siebte Altenbericht der
Bundesregierung. Sorge und Mitverantwortung in der Kommune Aufbau und Sicherung
zukunftsfahiger Gemeinschaften, Berlin 2016. Broschiire zu Themen und Zielen des Siebten
Altenberichts im Internet: hitps://www.siebter-
altenbericht.de/index.php?elD=tx_nawsecuredl&u=0&9=0&t=1478256145&hash=e061c4e0e9811a
8655963338a9ee22eb59bb0cd7&file=fileadmin/altenbericht/pdf/Broschuere_Themen_Ziele Siebte
r_Altenbericht.pdf

Bundesministerium fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (Hrsg.): Sechster Bericht zur Lage

der alteren Generation in der Bundesrepublik Deutschland: Altersbilder in der Gesellschaft, Berlin

2010. Im Internet zuganglich:

https://www.bmfsfj.de/blob/77898/a96affa352d60790033ffObbeb5b0e24/bt-drucksache-sechster-
enbericht-data.pdf
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Literatur:

O

Deutsches Zentrum fir Altersfragen: Deutscher Alterssurvey 2014. Zentrale Befunde, Berlin 2016.
Kurzfassung im Internet: hitps://www.dza.de/fileadmin/dza/pdf/DEAS2014 Kurzfassung.pdf

Bernhard Gickel: Politische Implikationen des demografischen Wandels, in:
Bevolkerungsforschung aktuell. Informationen tber aktuelle bevolkerungswissenschatftliche
Themen und Nachrichten aus dem BiB / Bundesinstitut fiir Bevolkerungsforschung. Bd. 37/2016

Thomas Klie: Caring Community — Verstandnis und Voraussetzungen von
Verantwortungsibernahme in lokalen Gemeinschatften, in: Beate Hofmann, Cornelia Coenen-Marx
(Hg.): Drama, Symphonie oder Powerplay - Haupt- und Ehrenamt in der Kirche, Kohlhammer April
2017

Andreas Kruse: Der Altesten Rat. Generali Hochaltrigenstudie: Teilhabe im hohen Alter. Eine
Erhebung des Instituts fiir Gerontologie der Universitat Heidelberg mit Unterstitzung des Generali
Zukunftsfonds

PDF im Internet: http://www.uni-

heidelberg.de/md/presse/news2014/generali _hochaltrigenstudie.pdf
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Literatur:
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O

Caitrin Lynch: Geht’s noch? — Die Rentner-GmbH, Bielefeld 2016
Ralf Mai: Die Alten der Zukunft. Eine bevdlkerungsstatistische Datenanalyse, Wiesbaden 2003

Julia Simonson, Claudia Vogel und Clemens Tesch-Romer (Hrsg.): Freiwilliges Engagement in
Deutschland — Der Deutsche Freiwilligensurvey 2014. Bundesministerium fur Familie, Senioren,
Frauen und Jugend, Berlin 2016. Kurzfassung im Internet:
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/service/publikationen/freiwilliges-engagement-in-deutschland-/96254

Cornelia Coenen-Marx, Die Seele des Sozialen, Neukirchen 2013
Cornelia Coenen-Marx, Aufbriiche in Umbrichen, Gottingen 2016
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit!
T

Cornelia Coenen-Marx OKR a. D.
Pastorin und Autorin

Kontakt

Garbsen-Osterwald

Web www.seele-und-sorge.de

Malil coenen-marx@seele-und-sorge.de
Mobil 0160 944 344 56
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