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Alternde Gesellschaft

1. Alter und Erwerbstätigkeit – Arbeit anders denken

2. Ein neuer Aufbruch: die dritte Lebensphase

3. Familie, Freundschaft, Nachbarschaft - Beziehungsnetze

4. Sorgende Gemeinschaften - zurück ins Gemeinwesen

5. Energien und Potenziale der Kirche und für die Kirche
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Alternde Gesellschaft

„Alter wird uns beigebracht“ –

Alternsbilder im Wandel 

47 Prozent der Befragten würden gern nach dem 

Eintritt ins Rentenalter noch weiterarbeiten.
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„Glühende Kohlen unter der Asche“ –

in neue Räume wachsen

Alternde Gesellschaft

„Das Risiko der Pflegebedürftigkeit, also die 

Wahrscheinlichkeit, pflegebedürftig zu werden, liegt bei 

den unter 60-Jährigen bei 0,7 Prozent, im Alter 

zwischen 60 und 80 Jahren steigt dieses auf 4,2 

Prozent, bei den über 80-Jährigen beträgt es 28,8 

Prozent, bei den über 90-Jä̈hrigen 58 Prozent.“
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„Der finanzielle Transfer von Alten an 

Jüngere übersteigt die 

Sozialhilfeleistungen im Bereich 

Grundsicherung im Alter“ – zugleich 

geraten pflegende 

Familienangehörige an ihre Grenzen

Alternde Gesellschaft

2014 verbanden 13,9 Prozent der Frauen und 9,6 

Prozent der Männer ihre Berufstätigkeit mit 

Unterstützungsleistungen für andere Personen.
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„Ich will sterben, wo ich gelebt habe“ 

– Das Schubladendenken 

überwinden

Alternde Gesellschaft

Menschen, die in ihrer Freizeit häufig mit Menschen 

über 60 zusammen sind, haben ein positives Bild von 

dieser Altersgruppe (5 auf der Skala von 1 bis 7); 

Menschen, die ein ihrer Freizeit nur selten im Kontakt 

mit Älteren sind, haben ein weniger positives Bild von 

dieser Altersgruppe (4,64 auf der Skala von 1 bis 7). 
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„Nur alte Leute?“ Schätze heben, 

Potenziale pflegen

Alternde Gesellschaft

45,5 Prozent der Menschen zwischen 50 und 64 

Jahren sind freiwillig engagiert, von den Menschen ab 

65 Jahren sind es 34,0 Prozent.
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Kontakt

Seele & Sorge

Impulse

Workshops 

Beratung

Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!
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